
お泊り企画 4月編 

買い物後はハラミ、バラ、

ステーキ肉、ソーセージな

ど、お肉中心に美味しくた

くさん食べてくださいまし

た！リラックスした様子で

のんびり過ごされました！ 

Bｙ 岡山 

焼いてもらった沢山のお肉を食

べられてご満悦の様子でした。

普段とは違いう雰囲気で仲間と

一緒にのんびり過ごし、いつも

より夜更かしもしながらお泊ま

りを楽しまれていました。 

Bｙ 山口 

初めてのお泊りで緊張気味。

でもおいしいお肉をお腹いっ

ぱい食べて個室でゆったり過

ごせました。楽しいお泊りに

なったと思います。 

By 内山 

愛隣デイでは今年度から新企画が始動！ 

これまで一泊旅行で 1年に 1回、利用者さんと共

にいろんな場所へ旅行をしてきました。ただ、利

用者さんの中では体力面、金銭面で行きたくても

行けてなかった方も少なからずおられました。 

そういった方も含めて、「その人らしい特別な体

験」をしていただけるよう、今年度から毎月数人

でのお泊り、外出企画を実施！ 

初回である 4月は利用者さんの要望で「BBQ」を

しました。 

デイ終わりの夕方からスーパーに行ってお買い

物。何を食べるか目で見て選び、食欲ましまし！ 

あいにくの雨模様で、室内でのお食事。目の前で

焼けなかったけど、味は変わらず美味！たくさん

のお肉を堪能した肉尽くしでした。 

お腹いっぱいになった後は愛隣館でお泊り。初外

泊の方もおられましたが、無事スヤスヤでした。 


