
ごちゃまぜ０円キッチン 
～お腹も心も満たされる～ 

2026年 11月 30日(月)18:00～ 

愛隣館：シサムルームにて 

参加費：０円 

ちょっとした映画見ながら石焼きキッチン体験 

石焼き芋・おにぎりの販売あり 

石焼きコンロ用意してるので、 

ぜひ、焼いて食べたい食材あれば持参ください 

 

 

 
 

 

同日 16:00～は焼いも図書館 

暖を取りながらインクルーシブな本を楽しもう 

本を読んでもいい 

おしゃべりしてもいい 

ゴロゴロしてもいい 
愛隣館インクル委員会担当：ゆうりん・空の鳥 

問い合わせ：ゆうりん 075-612-6165(窪田・横山) 


